
Quand? Quoi? Qui? Où? 

Mercredi 7 novembre 
 2018 

Réalisation de soupes 
 avec le groupe 
"autonomie" du CRF CRF de Vottem 

Chaussée 
Brunehault,  
268 à 4041 Vottem 

Mercredi 7 novembre 
 2018 

Réalisation de soupes  
avec les bénéficiares 
de la maison 
intergénérationnelle de 
Pontisse MI de Pontisse 

Avenue Cité 
Wauters 
35b, 4040 Herstal 

Jeudi 8 novembre 2018 

Réalisation de soupes 
 par l'école 
communale 
spécialisée 

Ecole spécialisée 
du 
 Centre A l'école 

Jeudi 8 novembre 2018 
Distribution de soupes 
 sur le Marché 

Le Centre de santé  
communal 

Sur le Marché 
 d'Herstal 

Jeudi 8 novembre 2018 Dépistage du diabète 
Mutualité 
 Solidaris 

Sur le Marché 
 d'Herstal 

Mardi 13 novembre 
2018 

Ateliers sur 
l'alimentation 
saine suivis d'un 
goûter sain 

Le CRA "La Courte 
Echelle" 

CRA - Rue Large  
Voie, 180 à 4040 
Herstal 

Mardi 13 novembre  
2018 

Dîner sain par les 
bénéficiaires 
et les pensionnés de 
la maison 
intergénérationnelle de 
Liers 

La Maison 
Intergénérationnelle 
 de Liers 

Rue Emile 
Lerousseau, 
 1 à 4042 Liers 

Vendredi 15 novembre 
2018 

Réalisation de cakes 
aux  
légumes 

La Maison 
Intergénérationnelle 
 de Vottem 

Chaussée 
Brunehault, 
 187 à 4041 
Vottem 



Vendredi 15 novembre 
2018 

Organisation d'un 
petit-déjeuner  
sain avec les 
participants du cours 
de français de la 
maison 
intergénérationnelle du 
Centre 

La Maison 
Intergénérationnelle 
 du Centre 

Place Jean Jaurès, 
1 
 à 4040 Herstal 

Samedi 17 novembre  
2018 

Petit-déjeuner  
diététique pour les 
enfants 

La maison 
intergénérationnelle 
 de Vottem 

Chaussée 
Brunehault, 
 187 à 4041 
Vottem 

Samedi 17 novembre  
2018 

Préparation d'une 
soupe 
diététique pour 
"restauration solidaire" 

La Maison 
Intergénérationnelle 
 du Centre 

Place Jean Jaurès, 
1 
 à 4040 Herstal 

Samedi 17 novembre  
2018 

Auberge espagnole 
à la maison 
intergénérationnelle de 
La Préalle 

La Maison 
Intergénérationnelle 
 de La Préalle 

Place Hubert 
Sacré, 
20 à 4040 Herstal 

Dimanche 18 
novembre 2018 

Concours "une soupe 
plus que parfaite" 

Le Centre de 
l'égalité des 
chances et Saveurs 
en couleur Au pôle Hayeneux 

 


